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Empodera a la mujer sonorenseEmpodera a la mujer sonorense



¿Con quien te gusta 
 platicar?

1.- Mamá.
2.- Amigos.

3.- Papá.

Niñas, niños y adolescentes de Sonora así 
 respondieron en la Consulta Nacional 

¿Me escuchas? 2022.



L O R E N I A  I V E T H  
V A L L E S  S A M P E D R O

D I R E C T O R A  G E N E R A L  D E  D I F  S O N O R A

Reconocer el gran aporte de las mujeres es algo que
deberíamos de hacer todo el año. Sin embargo, este
mes fue especial porque tuvimos la oportunidad de
reconectar con mujeres talentosas desde diversos
ámbitos que tienen como prioridad recuperar su propio
poder e incrementar su calidad de vida y la de sus
familias.
Dicha conexión ha sido posible gracias a nuestro
programa Mujer Emprende, el cual nos llevó a conocer a
mujeres de municipios como Moctezuma, Nacozari,
Fronteras, Caborca, San Luis Río Colorado y Hermosillo,
que cuentan ya con la posibilidad de tener su propio
negocio. Cada vez son más las sonorenses beneficiadas
y ese número irá incrementando.

¡La transformación de Sonora, es con las mujeres!

Sigamos siendo la gran familia DIF Sonora.





 La igualdad es el alma de la libertad; de hecho, no hay

libertad sin ella.
_______________________________

(Frances Wright)

















C O N F E R E N C I A  N A C I O N A L
 D E  P R O C U R A D O R A S  Y  P R O C U R A D O R E S  D E  P R O T E C C I Ó N  D E

N I Ñ A S ,  N I Ñ O S  Y  A D O L E S C E N T E S .

P a r a  p r o t e g e r  l o s  d e r e c h o s  d e
t o d a s  l a s  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s  e n  M é x i c o ,  o b s e r v a r
e l  i n t e r é s  s u p e r i o r  d e  l a  n i ñ e z  y
e v i t a r  r i e s g o s  q u e  p u e d e n  a f e c t a r
s u  d e s a r r o l l o  p l e n o ,  e s  n e c e s a r i o
s u m a r  e s f u e r z o s  e n  t o d o s  l o s
á m b i t o s  y  ó r d e n e s  d e  g o b i e r n o
c o n  a p o y o  d e  l a  s o c i e d a d ;
c o i n c i d i e r o n  p a r t i c i p a n t e s  d e  l a
D é c i m a  C o n f e r e n c i a  N a c i o n a l  d e
P r o c u r a d o r a s  y  P r o c u r a d o r e s  d e
P r o t e c c i ó n  d e  N i ñ a s ,  N i ñ o s  y
A d o l e s c e n t e s ,  q u e  s e  l l e v a  a  c a b o
a  p a r t i r  d e  h o y  y  h a s t a  e l
p r ó x i m o  v i e r n e s  e n  H e r m o s i l l o .
 

| Inauguran en
Sonora la Décima
Conferencia Nacional
de Procuradoras y
Procuradores de
Protección de Niñas,
Niños y Adolescentes



POCURADURÍAS DE NIÑAS,
NIÑOS Y ADOLESCENTES  

A l  i n a u g u r a r  l o s  t r a b a j o s ,  e n
r e p r e s e n t a c i ó n  d e  l a  t i t u l a r  d e l
S i s t e m a  N a c i o n a l  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  ( S N D I F ) ,
N u r i a  F e r n á n d e z  E s p r e s a t e ,  e l
p r o c u r a d o r  f e d e r a l  d e  P r o t e c c i ó n  d e
N i ñ a s ,  N i ñ o s  y  A d o l e s c e n t e s ,  O l i v e r
C a s t a ñ e d a  C o r r e a ,  r e s a l t ó  q u e  e s t o s
e n c u e n t r o s  d e j a r o n  d e  s e r  e s p a c i o s
d e  e x p o s i c i ó n  p a r a  c o n v e r t i r s e  e n
o p o r t u n i d a d e s  d e  t r a n s f o r m a c i ó n
q u e  t i e n e n  e l  o b j e t i v o  d e  p r o t e g e r ,
i m p u l s a r ,  d i f u n d i r  y  r e s t i t u i r ,  c o m o
n u n c a  a n t e s ,  l o s  d e r e c h o s  h u m a n o s
d e  l a s  i n f a n c i a s  y  a d o l e s c e n c i a s  e n
e l  p a í s .
E l  s e r v i d o r  p ú b l i c o  f e d e r a l  a s e v e r ó
q u e  l a  p o b l a c i ó n  e n  g e n e r a l  e s t á
v i v i e n d o  u n a  n u e v a  é p o c a ,  d o n d e  l o s
d e r e c h o s  d e  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s  s e  e s t á n  h a c i e n d o
v a l e r  d e s d e  d i f e r e n t e s  p e r s p e c t i v a s ,
y  e l  r e t o  c o m o  p r o c u r a d o r a s  y
p r o c u r a d o r e s  e s  s e g u i r  i m p u l s a n d o
e s e  c a m b i o  y  s u m a r  t o d o s  l o s
e s f u e r z o s  n e c e s a r i o s .

32
presentes en la Conferencia Nacional. 



E n  r e p r e s e n t a c i ó n  d e l  G o b i e r n o  d e
S o n o r a ,  l a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e l
S i s t e m a  e s t a t a l  D I F ,  L o r e n i a  I v e t h
V a l l e s  S a m p e d r o ,  c o m e n t ó  q u e  l a s
a u t o r i d a d e s  l o c a l e s  t i e n e n  l a
r e s p o n s a b i l i d a d  d e  a c t u a r  c u a n d o  l a
r e d  d e  a p o y o  f a m i l i a r  n o  f u n c i o n a  y
e s t á  e n  r i e s g o  e l  r e s p e t o  d e  l o s
d e r e c h o s  d e  l a  n i ñ e z .
 
“ E l  é x i t o  d e  l a  p o l í t i c a  p ú b l i c a  e n
f a v o r  d e  e s t e  g r u p o  d e  a t e n c i ó n
p r i o r i t a r i a  r e q u i e r e  l a  v o l u n t a d  y  e l
t r a b a j o  c o o r d i n a d o ,  p r o f e s i o n a l  y
e f i c a z  d e  t o d a s  y  t o d o s ;  p a r a  e l l o  l a
l a b o r  d e  l a s  p r o c u r a d u r í a s  e s
f u n d a m e n t a l  d e s d e  l a  p e r s p e c t i v a  d e
d e r e c h o s  h u m a n o s ,  g é n e r o ,  f a m i l i a ,
i n t e r c u l t u r a l i d a d  y  e t a r i a ,  q u e
s u p e r e  l a s  v i s i o n e s  a d u l t o c e n t r i s t a s
q u e  a ú n  p e r m e a n  s o c i a l m e n t e ” ,
d e c l a r ó .



E l  p r o c u r a d o r  d e  P r o t e c c i ó n  d e
N i ñ a s ,  N i ñ o s  y  A d o l e s c e n t e s  d e
S o n o r a ,  J o r g e  A x a y á c a t l  Y e o m a n s
R o s a s ,  d i o  l a  b i e n v e n i d a  a  s u s  p a r e s
y  r e a f i r m ó  q u e  e l  e j e r c i c i o  p l e n o  d e
l o s  d e r e c h o s  d e  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s  i m p l i c a  a l i a n z a s
e s t r a t é g i c a s  y  t r a b a j o  e n  c o n j u n t o
d e  t o d a s  l a s  p r o c u r a d u r í a s  d e l  p a í s .
D u r a n t e  l o s  t r e s  d í a s  d e  a c t i v i d a d e s
d e  l a  c o n f e r e n c i a ,  s e  l l e v a r á n  a  c a b o
d o s  c o n v e r s a t o r i o s  e n  l o s  q u e  s e
a b o r d a r á n  d o s  t e m á t i c a s :  e l
P r o c e d i m i e n t o  d e  a t e n c i ó n  a  n i ñ a s ,
n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  e n  c o n t e x t o  d e
m o v i l i d a d  h u m a n a ,  a s í  c o m o
a d o l e s c e n t e s  e n  c o n f l i c t o  c o n  l a  l e y
p e n a l .  A d e m á s ,  s e  c e l e b r a r á n
s e s i o n e s  p l e n a r i a s ,  t a l l e r e s  s o b r e
a d o p c i o n e s  i n t e r n a c i o n a l e s ,  m e s a s
d e  t r a b a j o  y  p o n e n c i a s  s o b r e
i n f a n c i a s  y  a d o l e s c e n c i a s
t r a n s g é n e r o ,  r e s t i t u c i ó n
i n t e r n a c i o n a l  d e  p e r s o n a s  m e n o r e s
d e  e d a d ,  a t e n c i ó n  e s p e c i a l i z a d a  d e
n i ñ a s ,  n i ñ o s  y  a d o l e s c e n t e s  e n
m a t e r i a  p e n a l  y  g e s t a c i ó n
s u b r o g a d a .
 



Con el objetivo de contribuir a la
autonomía económica de las personas
con discapacidad y de las mujeres
trabajadoras, el Gobierno de Sonora, a
través de DIF estatal, dotó equipamiento
para que mujeres sonorenses
emprendan sus propios negocios. 

En el marco del Día Internacional de la
Mujer, el Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF Sonora)
entregó 110 Proyectos Productivos para
Personas con Discapacidad y 100 de
Mujer Emprende, con una inversión de
7.1 millones de pesos entre ambos
programas. 

Por su parte, la Secretaría de Gobierno
del Estado reconoció los avances de los
programas de DIF estatal para el
empoderamiento de las mujeres, los
cuales abonan al proyecto del
Gobernador Alfonso Durazo, para que
Sonora sea tierra de oportunidades para
todas.

| Entrega Gobierno de
Sonora Proyectos
Productivos para
Mujeres con
Discapacidad y Mujer
Emprende

El programa Mujer Emprende inició en
diciembre de 2022, con el objetivo de
contribuir al bienestar de las mujeres
trabajadoras que residen en el estado de
Sonora y sus familias mediante el
otorgamiento de proyectos productivos, de
forma individual o a través de un grupo de
desarrollo comunitario



En 2022 se benefició a 37 mil 349 mujeres, las
cuales representan 22 por ciento de la
población femenil en situación de pobreza, es
decir, poco más de una de cada cinco mujeres
en la mencionada situación, que representa al
6.61 por ciento de la población total de mujeres
en el estado.

Finalmente, las y los servidores públicos
presentes hicieron entrega de los diferentes
proyectos productivos, como carreta de hot
dogs, cocina económica, pizzería, taller de
costura, taller de soldadura, elaboración de
chorizo, tortillería de harina, equipo de lavado
y planchado, panadería, estética, taller de
herrería, refresquería, entre otros.

Consulta los requisitos para acceder al programa Mujer
Emprende en 

web.difson.gob.mx







S o y  D I F e r e n t e
M Á S  S A L U D ,  M E N O S  A D I C C I O N E S .

C o n  u n a  i n v i t a c i ó n  a  l a s  j u v e n t u d e s  a
t o m a r  c o n c i e n c i a ,  p r e v e n i r  r i e s g o s  y
t o m a r  a c c i o n e s  e n  c a s o  d e  q u e  l a s
a d i c c i o n e s  y a  e s t é n  p r e s e n t e s  e n t r e
a m i g o s  y  f a m i l i a r e s ,  e l  g o b e r n a d o r
d e l  e s t a d o  p r e s e n t ó  a c c i o n e s  d e l
p r o g r a m a  S o y  D I F e r e n t e :  M á s  S a l u d ,
M e n o s  A d i c c i o n e s ,  q u e  e s t a r á
e n f o c a d o  e n  j ó v e n e s  d e  e d u c a c i ó n
m e d i a  s u p e r i o r  c o n  u n  a b o r d a j e
i n t e g r a l .

A l f o n s o  D u r a z o  M o n t a ñ o  d e s t a c ó ,
a n t e  m á s  d e  t r e s  m i l  j ó v e n e s
r e u n i d o s  e n  l a  A r e n a  S o n o r a ,  q u e
l a  p r e v e n c i ó n  d e  a d i c c i o n e s  e n t r e
l a  j u v e n t u d  d e  S o n o r a  e s  u n a
p r i o r i d a d  d e  s u  a d m i n i s t r a c i ó n ,
c o n  l a  c u a l  s e  a t i e n d e n  f a c t o r e s
d e  r i e s g o  q u e  g e n e r a n  v i o l e n c i a  y
d e l i n c u e n c i a  y  s e  i m p u l s a n
p r o g r a m a s  d e  e n f o q u e  p s i c o s o c i a l
y  s o c i o c u l t u r a l ,  c o n  e l  f i n  d e
p r o c u r a r  u n a  c u l t u r a  d e  p a z  y
e s t i l o s  d e  v i d a  e n  n i ñ a s ,  n i ñ o s ,
a d o l e s c e n t e s  y  j ó v e n e s .

| Presenta gobernador
programa Soy
DIFerente a más de
tres mil jóvenes



S o y  D I F e r e n t e  
M á s  S a l u d ,  M e n o s

A d i c c i o n e s ,

“ E l  i n i c i o  d e  e s t e  p r o g r a m a  e s
a b r i r  e s p a c i o s ,  o p o r t u n i d a d e s
p a r a  u s t e d e s ,  p a r a  q u e  c u a l q u i e r
d u d a ,  c u a l q u i e r  p r o b l e m a ,  l o
c o m p a r t a n  c o n  p r o f e s i o n a l e s  q u e
l o s  a s e s o r a r á n ,  d e  t a l  m a n e r a  q u e
r e d u z c a n  e l  r i e s g o  d e  t r a t a r  d e
e n c o n t r a r  u n a  s a l i d a  a  s u s
p r o b l e m a s  p o r  l a  v í a  d e  l a
d r o g a d i c c i ó n ” ,  d i j o .

P o r  s u  p a r t e ,  L o r e n i a  V a l l e s ,
t i t u l a r  d e  D I F  S o n o r a ,  e x p l i c ó  q u e
e n  l a  a c t u a l i d a d  l a  e d a d  d e  i n i c i o
d e  c o n s u m o  d e  d r o g a s  h a
d i s m i n u i d o ,  m i e n t r a s  q u e  l a
c a n t i d a d  d e  s u s t a n c i a s  a d i c t i v a s
a u m e n t a n ,  p o r  l o  q u e  i n f o r m a r  a
l a s  y  l o s  j ó v e n e s  s o n o r e n s e s
r e s p e c t o  a  e s t o s  r i e s g o s  e s
f u n d a m e n t a l  p a r a  g a r a n t i z a r  u n
f u t u r o  l i b r e  d e  a d i c c i o n e s .

P r o g r a m a  d e  p r e v e n c i ó n  d e
a d i c c i o n e s  d i r i g i d o  a

a d o l e s c e n t e s  y  j ó v e n e s  d e
S o n o r a .



D Í A  M U N D I A L  D E L  S Í N D R O M E  D E  D O W N

C O N  E L L O S ,  N O  P O R  E L L O S .

C o n  u n a  c a m i n a t a  d e
c o n c i e n t i z a c i ó n  y  u n  s h o w  d e
t a l e n t o s ,  e l  S i s t e m a  p a r a  e l
D e s a r r o l l o  I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a
( D I F  S o n o r a )  c o n m e m o r ó  e l  D í a
I n t e r n a c i o n a l  d e l  S í n d r o m e  d e
D o w n  c o n  l a s  y  l o s  a l u m n o s  d e l
c e n t r o  d e  c a p a c i t a c i ó n
o c u p a c i o n a l  M a n o s  a  l a  V i d a .  

L a  e f e m é r i d e  f u e  d e s i g n a d a  e n
d i c i e m b r e  d e  2 0 1 1  p o r  l a
O r g a n i z a c i ó n  d e  l a s  N a c i o n e s
U n i d a s  ( O N U )  p a r a  c e l e b r a r  l a
i n c l u s i ó n ,  u n o  d e  l o s  p u n t o s
p r i o r i t a r i o s  d e  l a
a d m i n i s t r a c i ó n  d e l  g o b e r n a d o r
A l f o n s o  D u r a z o  M o n t a ñ o .

E l  e v e n t o  i n i c i ó  c o n  l a  c a m i n a t a
q u e  t u v o  c o m o  p u n t o  d e  p a r t i d a
l a  P l a z a  H i d a l g o ,  p a r a  f i n a l i z a r
e n  e l  P a r q u e  I n f a n t i l  c o n  u n
e s p e c t á c u l o  d e  t a l e n t o s ,  d o n d e
p a r t i c i p a r o n  a l u m n o s  d e  M a n o s
a  l a  V i d a ,  s u s  f a m i l i a s  y
p e r s o n a s  c o m p r o m e t i d a s  c o n  l a
i g u a l d a d  d e  s u s  d e r e c h o s .  

| Conmemora DIF
Sonora el Día
Mundial del
Síndrome de Down



C E N T R O  D E
C A P A C I T A C I Ó N
O C U P A C I O N A L  M A N O S  A
L A  V I D A .

M I G U E L  H I D A L G O  # 1 0 ,  C O L .  V I L L A
D E  S E R I S .

D u r a n t e  l a  p r e s e n t a c i ó n ,  s e  c o n t ó
c o n  l a  p r e s e n t a c i ó n  d e l  B a l l e t
F o l k l ó r i c o  S e m a l u l u k u t ;  M a r í a
F e r n a n d a  A m a v i z c a ,  d i p u t a d a
i n f a n t i l ;  M i c h e l l e  Q u i h u i s ,  f i n a l i s t a
d e  L a  V o z  K i d s  y  l a s
i n t e r p r e t a c i o n e s  m u s i c a l e s  d e  l a s  y
l o s  a l u m n o s  d e  d i c h a  i n s t i t u c i ó n .

A s i m i s m o ,  s e  c e l e b r a r o n  l o s  l o g r o s
d e  v a r i o s  e x a l u m n o s  d e l  c e n t r o  d e
c a p a c i t a c i ó n  o c u p a c i o n a l ,  q u i e n e s
e s t á n  i n t e g r a d o s  a  l a  v i d a  l a b o r a l  y
t a m b i é n  h a n  m e j o r a d o  s u  c a l i d a d  d e
v i d a .



Para que estudiantes universitarios
desarrollen sus prácticas canalizando
aprendizajes adquiridos a favor de las
diversas áreas de la asistencia social y
que las y los servidores públicos sigan
profesionalizándose , el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia (DIF
Sonora) y la Universidad de Sonora
(Unison) firmaron convenio de
colaboración.

Dicho acuerdo establece la colaboración
interinstitucional para el intercambio de
información; materiales académicos;
organización de conferencias; simposios
y programas académicos; proyectos de
investigación; programas de servicio
social y prácticas profesionales. 
DIF Sonora mencionó que la educación
es un elemento esencial para la
movilidad social y motor de la
transformación de la vida pública,
haciendo hincapié en el compromiso del
gobernador Alfonso Durazo Montaño
para garantizar el  derecho a la
educación a través de la política de becas
universales más ambiciosa en la historia
del estado.

| Suscribe DIF
Sonora convenio de
colaboración con
Unison



La tarde de este viernes, 393 parejas
Hermosillenses unieron sus vidas
durante la jornada de matrimonios
colectivos, realizada por el Gobierno de
Sonora en coordinación con los
gobiernos municipales, a través del
Registro Civil y DIF Sonora.

| Mil 661 parejas
unen sus vidas en
jornadas de
matrimonios
colectivos del
Gobierno de Sonora

Álvaro Bracamonte Sierra, secretario de
Gobierno, en representación del
gobernador Alfonso Durazo Montaño,
destacó que el matrimonio es una
herramienta para dar certeza jurídica a
las familias respecto al patrimonio que
una pareja va construyendo a lo largo de
la vida; además, da derechos a las
parejas para acceder a distintos
beneficios legales. Pero afirmó, lo más
importante, es que funda la familia,
institución esencial en la construcción
de la sociedad.

En compañía de Lorenia Valles
Sampedro, titular del sistema DIF
Sonora, el secretario celebró mil 661
parejas han unido sus vidas gracias a
este programa, lo que refleja la
confianza de las y los sonorenses en el
matrimonio.



“Este programa, como ustedes saben, se ha
desarrollado en la coordinación del Gobierno
del Estado a través de Registro Civil, DIF
Estatal, los DIF municipales, que sin el
concurso de estas instancias no hubiera sido
posible el éxito, la organización, la publicidad,
la promoción de estas actividades, de este
programa”, dijo.

El secretario destacó que la familia, fundada en
el matrimonio, es la institución que inculca
valores universales necesarios para mantener
vivo el tejido social, por lo que felicitó a las
cerca de 400 parejas reunidas en la explanada
del Centro de Gobierno.

Es de señalarse que los matrimonios colectivos
se realizaron sin costo alguno para las parejas,
a quienes se les facilitaron los documentos
necesarios como actas de nacimiento, de forma
gratuita, para su unión nupcial.







a la mujer  
se le respeta 

911
DENUNCIA




